KIRCHLICHE

HOCHSCHULSTANDORT STAMS
Struktur der bewegten
Schule; (Bewegtes Lernen WWW.KPH-ES.AT
ORGAN ISATION: — Bewegter Unterricht;
’ Ganzheitliches Lernen);
B Lehrveranstaltungen an Wochenenden Schulgestaltung; Gemein-
Freit ds t schaftsforderung
(Freitag un. amls ag) . . Spiel und Ubungsformen 10 1EC
B Selbststudium: Literatur und Projektarbeit fiir das Unterrichtsfach
B Hospitation und Praxisreflexion an einer »Bewegung und Sport™ __
Bewegte Pause; Pausen- 1S/U 1EC
Bewegten-Volksschule hofgestaltung; Bewegtes/
Dynamisches Sitzen;
ergonomisches Mobiliar;
ABSCHLUSSBEDINGUNGEN: Motopadagogik (psycho- 10 P
B durchgehende Seminarprasenz motorische Forderung)
B Literaturstudium zu den Seminarthemen Koordinative Fahigkeiten 101 3EC
) ) (z.B. Spieleleichtathletik;
B Absolvierung von 2 Praxistagen Laufschulung; Kletterspie-
(Hospitation und Praxisreflexion) le; Rhythmil; Tanz etc.)
. . . . Gesundheitsaspekte (z.B. 18 2EC
B Erflllung der Arbeitsauftrage zwischen den Ubergewicht; Bewegungs-
einzelnen Themenbldcken mangel; Gesunde Ernah-
. . . . rung); Neue Erkenntnisse
B Projektarbeit, die einen konkreten Bezug zur aus der Gehirnforschung
Ausbildung sowie der praktischen t‘jgfe‘r’ﬁ;‘r’]'t‘ Umsetzung im
Umsetzung hat Praxistage (Hospitation;
Reflexion)
QUA]_[F[KAT[ON; Entspannungsiibungen/- 18/0 1EC
) ) . methoden;
B Abschluss mit einem Lehrgangszertifikat Spiel- und Ubungsformen
12 ECTS im Wasser; Natursportar- B S —_
( ) ten (Orientierungsspiele b3 E W E GT E C H U L E
etc.) <«
Projektarbeit/Abschlus- G ES U N D E S C H U L E
spriifung

KONTAKT / ANMELDUNG
INFO@KPH-ES.AT
TEL.: 0512/561763-10



KIRCHLICHE PADAGOGISCHE HOCHSCHULE - EDITH STEIN

HOCHSCHULSTANDORT STAMS

WWW.KPH-ES.AT

LEHRGANG
,BEWEGTE SCHULE — GESUNDE SCHULE*

Besonders Kinder im Vorschul- und Volksschul-
alter sind von einem groBen Bewegungsdrang
gepragt. Sie wollen und muissen sich bewegen.
Die Volksschule sollte daher auch aus der Be-
wegungsperspektive gesehen und zu einem
~Bewegungsraum®“ werden. Zahlreiche Vertre-
terlnnen der Bewegungspadagogik treten daflr
ein, dass Spiel und Bewegung zu einem der zen-
tralen Themen des gesamten Schullebens und
der Schulentwicklung werden.

Die Interpretation von Schule als Bewegungs-
raum bedeutet, Bewegung als durchgéngiges
Prinzip von Schulgestaltung zu verstehen. Be-
wegung soll zu einem konstruktiven Teil von Ler-
nen und Leben in der Schule Gberhaupt werden.
Die Ansétze, den , Arbeitsplatz“ Schule lebens-
wert zu gestalten, folgen auch dem Anspruch,
bei den Schilerlnnen kérperliches, psychisches
und soziales Wohlbefinden zu bewirken.

BILDUNGSZIELE UND BILDUNGSINHALTE
DER LEHRVERANSTALTUNGEN

Der Lehrgang soll durch Ausbildung von Leh-
rerinnen und Lehrern im Themenbereich ,,Be-
wegte Schule“ am eigenen Schulstandort
die Schule weiterentwickeln. Die Lehrgangs-
teilnehmerinnen kdnnen so in der Folge als
~Multiplikatorlnnen“, die sich nach der Grund-
ausbildung regelméaBig treffen, unterstitzende
Entwicklungsimpulse fir das Tiroler Schulwe-
sen in den Volksschulen liefern.

Ziel des Lehrgangs ist die Heranbildung von
Multiplikatorlnnen, die in der Lage sind - Uber
die rein fachliche Kompetenz hinaus - pada-
gogisch und organisatorisch relevante Bedin-
gungen fir eine bewegungsfreundliche und
gesundheitsférdernde Schule (ganzheitliche
Entwicklung der Kinder) zu forcieren.

Der Lehrgang bietet Lehrerlnnen die Mdéglich-
keit, ihre Kompetenzen zu entfalten und ihre
Vorerfahrungen zu nutzen.

Kurse finden an Freitag-Nachmittagen sowie
an Samstagen, an einzelnen Freitagen auch in
der Dienstzeit statt.

Lehrerlnnen vorzugsweise aus den Bereichen
Volksschule und Sonderschule

B Bereitschaft zur Teilnahme am
gesamten Lehrgang

B Bereitschaft zur Einbringung der
Erfahrungen in die eigene Schule

B Genehmigung durch Direktion
und Schulbehdérde

3 Semester (Sommersemester 2009 bis
Sommersemester 2010)

1. Block:
17.04. (ab 14.00 Uhr) / 18. 04. 2009
2. Block:
15. 05. (ab 14.00 Uhr) / 16. 05. 2009
3. Block:
19. 06. (ab 14.00 Uhr) / 20. 06. 2009

KPH - Edith Stein,
Hochschulstandort Stams (Stiftshof 1)
VS Pram (Ober6sterreich) — Hospitation

70 EURO fir den gesamten Lehrgang




